
健康証明書（HEALTH FORM）の提出が不要になりました！ 
 

 

 

先日、イタリア陸連の規則改正があり、これまでご提出をお願いしていた健康証明書（HEALTH 

FORM）が必要なくなりました。今後は、免責事項へのサインのみでフルマラソンへの参加が可能

となります。 
 

これによって参加者のみなさまに煩雑な手続きをお願いする必要がなくなり、今後さらにイタリ

アのマラソン大会が発展していく大きなターニングポイントとなることでしょう。 
 

陸連登録者における規則に関しての変更はありません。 


